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Treffen der Schlaganfallgruppe Kleingruppen — Treffen
Jeden 1. Mittwoch im Monat 16:00 — 17:00 Uhr.
Gemeinde St. Marien, BergstraRe 44, 32756 Detmold Logopadie — Gruppe
17:00 Uhr
Jeden 1. u. 3. Mittwoch im Monat
Am 1. Mittwoch im Monat nur wenn sich die Gesamt-
Jahresplan 2025
. . gruppe in der Gemeinde St. Marien trifft.
Zlele d es Ve reins. 22.Jan. 17:15 Uhr - Mitgliederversammlung im
Matchpoint 2.0 in Horn. Erqotherapie — Gruppe
05.Feb. 16:00 Uhr - Besuch von Frau Anna Engel von der 15:00 Uh
. . : r
o Lebensbewiltigung und aktive itnulbesiscls s eanmniifte: Jeden 1. Mittwoch im Monat, wenn sich die Gesamt-
. . . . 5 . B gruppe in der Gemeinde St. Marien trifft.
Mitarbeit in der Gemeinschaft mit BR800 Uhr - AIDA
Gleichbetroffenen. B 100 U - ADA und latzle Infos zur Jahresfahrt Angehoérigengespréchskreis
e Verringerung von sozialer 28.April 08:30 Uhr - Jahresfahrt nach Fehmarn. ]g;oeongh:wttwoch B onat im Restaurant
Vereinsamung nach einem 07.Mai  16:00 Uhr - AIDA “La Grappa“ in Heidenoldendorf, Bielefelder Str. 259
SChIaganfa"' 22.Mai  11:00 Uhr - Mitmach-Vortrag in der Bismarckstr.8 Mannertreff
e Fodrderung des Informationsflusses R etmold. B U
aller krankheitsrelevanten Themen. 04.Juni  16:00 Uhr - AIDA Jeden 3. Donnerstag im Monat im Café des Edeka-
n n ™ 11.Juni  15:00 Uhr - Grillnachmittag in Heiligenkirchen- B R Felx-Fechenbach-StraBe 2
L] H|Ife Zur Se|bSthI|fe fur BetrOffene Schling. Unkostenbeitrag: 5€
und deren Angehorlge' 02-Juli 16:00 Uhr - Vortrag von Kriminalhaupt- Méagliche Anderungen werden rechtzeitig
o Therapeutische Kleingruppenarbeit. RRL=ar1n Annette Kuikkuk. bekanntgegeben!

. 06.Aug. 16:00 Uhr - AIDA
e Kontinuierliches Angebot durch ! .
27.Aug. Uhr - Tagesfahrt nach Wietze anlasslich

Jahresplanung B = Gehurtstages von Unsere Schlaganfall Selbsthilfegruppe
T . Anna Kriiger.
e Jahrliche besondere soziale

schlaganfallspezifische Integrations- i ) )
10.Sept. 15:00 Uhr - Einladung zum Pickertessen beim

Veranstaltungen Heimatverein Augustdorf im
Medienzentrum Augustdorf.

01.0kt. 16:00 Uhr - AIDA und Vorschlage fiir 2026

03.Sept. 16:00 Uhr - AIDA

o 05.Nov. 16:00 Uhr - AIDA bzw. zur besonderen Verfiigung.
AIDA AKTIVITATEN

INFORMATIONEN
§ DISKUSSION
AUSTAUSCH

03.Dez. 15:00 Uhr - Weihnachtsfeier, keine Kleingruppen!




-

Wannemiiller, Rolf

05234 - 58 79

E-Mail: wannemueller@t-online.de
Vorsitzender

Brand-Pingsten, Heidrun
05231 — 98 26 26

E-Mail: h.brand-pingsten@t-online.de
Vorsitzende

Vorstand:

Stecker, Susan
05237 — 287
E-Mail: susan_stecker@t-online.de

Vereinsfinanzen

Erweiterter Vorstand:

Gemke, Josef

Prof. Dr. Kim, Nuka
Oehne, Helga (Ehrenmitglied)
Riekehof, Torsten
Sielemann, Klaus

Bankverbindung:

Sparkasse Paderborn-Detmold-Héxter
IBAN: DE77 4765 0130 0047 0221 24
BIC: WELADE3LXXX

Mitgliedsbeitrédge:
Jahresbeitrag f. Betroffene: 40.- €
Jahresbeitrag f. Angehérige: 20.- €

bei Kleingruppen-Teilnahme:

Ergotherapie Jahresbeitrag: 16.- €
Logopéadie Jahresbeitrag:  40.- €

Als gemeinnutziger Verein sind wir berechtigt, lhnen fiir
eine Spende eine Spendenbescheinigung auszustellen.

\ SELBSTHILFEFORDERUNG m

Unsere besonderen sozialen Integrations-
Veranstaltungen in 2025

Montag, den 28. April bis Sonntag, den 4.Mai

Unsere 7-tagige Tour fiihrt uns ins “IFA Hotel &
Ferienzentrum* auf Fehmarn. Die An- und Abreise erfolgt
mit einem Reisebus der Firma Kirsch.

Abfahrt ab Detmold: ca. 08:30 Uhr, Abfahrt Horn: ca. 09:00
Uhr.

Am Mittwoch, den 30. April ab 10:00 Uhr entdecken wir die
Schonheit der Insel wahrend einer 3-stiindigen
Inselrundfahrt. Unterwegs haben wir die Gelegenheit fiir
eine kleine Kaffeepause.

Die Kosten in Hohe von 25€ pro Pers. miissen vor Ort
entrichtet werden.

Weitere Aktivitaten konnen auf Wusch vor Ort geplant
werden.

Bitte die Reisekosten bis zum 28.02.2025 auf das Vereins-
konto liberweisen.

Donnerstaq, den 22. Mai um 11:00 Uhr

Veranstaltungsort ist die “Selbsthilfekontaktstelle Kreis
Lippe“ in Detmold, Bismarckstr.8

Mitmach-Vortrag von Frau Prof. Sabine Weil von der Uni
Bielefeld.

Thema: “Das Gehirn bleibt flexibel — mit Neugier und
Ubung zu neuen Wegen*“

Mittwoch, den 2. Juli um 16:00 Uhr

Informationen von Kriminalhauptkommissarin Annette
Kukkuk.
Thema: “Betrug zum Nachteil von Senioren“

Mittwoch, den 27. August

Tagesfahrt nach Wietze.

Kostenbeitrag: 35€ pro Pers.

Abfahrt Detmold: Uhr, Abfahrt Horn: ____ Uhr

In Wietze haben wir eine Fithrung durch das Ol Museum.

AnschlieBend folgen wir einer Einladung von Anna Kriiger
zum Kaffee anlasslich lhres runden Geburtstages.

Detfi\eLD

Kulturstadt
im Teutoburger Wald
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Kreis Lippe
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Schlaganfall

Selbsthilfegruppe
Detmold e.V. seit 1997

Programm
2025

Informationen

Kontakte

Erfahrungsaustausch
Therapeutische Kleingruppenarbeit

Kontakt:
05234 — 58 79

E-Mail: wannemueller@t-online.de

Postanschrrift:

Schlaganfall Selbsthilfegruppe Detmold e.V.
c/o Ergotherapie Praxis H. Brand-Pingsten
Lagesche Str. 19, 32756 Detmold E
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Qbsite: www.schlaganfall-shg-detmold.de




