
Kleingruppen – Treffen 

Logopädie – Gruppe 
 

17:00 Uhr 
Jeden 1. u. 3. Mittwoch im Monat 
Am 1. Mittwoch im Monat nur wenn sich die Gesamt-
gruppe in der Gemeinde St. Marien trifft. 
 

Ergotherapie – Gruppe 
 

15:00 Uhr 
Jeden 1. Mittwoch im Monat, wenn sich die Gesamt-
gruppe in der Gemeinde St. Marien trifft. 

Angehörigengesprächskreis 
 

19:00 Uhr 
Jeden 3. Mittwoch im Monat im Restaurant  
“La Grappa“ in Heidenoldendorf, Bielefelder Str. 259 

Männertreff 
 

09:30 Uhr 
Jeden 3. Donnerstag im Monat im Café des Edeka-  
Marktes in Detmold, Felix-Fechenbach-Straße 2 
 

Mögliche Änderungen werden rechtzeitig 

               bekanntgegeben! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   AIDA          AKTIVITÄTEN  

                    INFORMATIONEN 

                       DISKUSSION 

                       AUSTAUSCH

 
Treffen der Schlaganfallgruppe 
Jeden 1. Mittwoch im Monat 16:00 – 17:00 Uhr. 

Gemeinde St. Marien, Bergstraße 44, 32756 Detmold 

 
 

Jahresplan 2025 
 
22.Jan. 17:15 Uhr - Mitgliederversammlung im 

    Matchpoint 2.0 in Horn.  
 

05.Feb. 16:00 Uhr - Besuch von Frau Anna Engel von der  
   Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe. 

 

05.März 16:00 Uhr - AIDA 
 

02.April 16:00 Uhr - AIDA und letzte Infos zur Jahresfahrt  
   nach Fehmarn.    

 

28.April 08:30 Uhr - Jahresfahrt nach Fehmarn. 
 

07.Mai 16:00 Uhr - AIDA 
 

22.Mai 11:00 Uhr - Mitmach-Vortrag in der Bismarckstr.8 
    in Detmold. 

 

04.Juni 16:00 Uhr - AIDA  
 

11.Juni 15:00 Uhr - Grillnachmittag in Heiligenkirchen- 
   Schling. Unkostenbeitrag: 5€ 

 

02-Juli 16:00 Uhr - Vortrag von Kriminalhaupt- 
    Kommissarin Annette Kukkuk. 

 

06.Aug. 16:00 Uhr - AIDA   
 

27.Aug. _____ Uhr - Tagesfahrt nach Wietze anlässlich 
    des runden Geburtstages von 
    Anna Krüger.      

03.Sept. 16:00 Uhr - AIDA 
 

10.Sept. 15:00 Uhr - Einladung zum Pickertessen beim  
Heimatverein Augustdorf im            
Medienzentrum Augustdorf. 

 

01.Okt. 16:00 Uhr - AIDA und Vorschläge für 2026 
  

05.Nov. 16:00 Uhr - AIDA bzw. zur besonderen Verfügung. 
 

03.Dez. 15:00 Uhr - Weihnachtsfeier, keine Kleingruppen!  



 

Schlaganfall 

 

Montag, den 28. April bis Sonntag, den 4.Mai 
 

Unsere 7-tägige Tour führt uns ins “IFA Hotel & 
Ferienzentrum“ auf Fehmarn. Die An- und Abreise erfolgt 
mit einem Reisebus der Firma Kirsch. 
Abfahrt ab Detmold: ca. 08:30 Uhr, Abfahrt Horn: ca. 09:00 
Uhr. 
Am Mittwoch, den 30. April ab 10:00 Uhr entdecken wir die 
Schönheit der Insel während einer 3-stündigen 
Inselrundfahrt. Unterwegs haben wir die Gelegenheit für 
eine kleine Kaffeepause. 
Die Kosten in Höhe von 25€ pro Pers. müssen vor Ort 
entrichtet werden.  
 
Weitere Aktivitäten können auf Wusch vor Ort geplant 
werden. 
Bitte die Reisekosten bis zum 28.02.2025 auf das Vereins-
konto überweisen. 
 

Donnerstag, den 22. Mai um 11:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort ist die “Selbsthilfekontaktstelle Kreis 
Lippe“ in Detmold, Bismarckstr.8  
Mitmach-Vortrag von Frau Prof. Sabine Weiß von der Uni 
Bielefeld.   
Thema: “Das Gehirn bleibt flexibel – mit Neugier und 
Übung zu neuen Wegen“   

Mittwoch, den 2. Juli um 16:00 Uhr 
 

Informationen von Kriminalhauptkommissarin Annette 
Kukkuk.  
Thema: “Betrug zum Nachteil von Senioren“  
 

Mittwoch, den 27. August 
 

Tagesfahrt nach Wietze.  
Kostenbeitrag: 35€ pro Pers. 
 

Abfahrt Detmold: _____Uhr, Abfahrt Horn: _____Uhr  
In Wietze haben wir eine Führung durch das Öl Museum. 
 

Anschließend folgen wir einer Einladung von Anna Krüger 
zum Kaffee anlässlich Ihres runden Geburtstages. 
 

 

Gemke, Josef 
Prof. Dr. Kim, Nuka 
Oehne, Helga (Ehrenmitglied) 

Riekehof, Torsten 
Sielemann, Klaus 
 
 

 

Mitgliedsbeiträge: 

 

bei Kleingruppen-Teilnahme: 

 
Als gemeinnütziger Verein sind wir berechƟgt, Ihnen für 
 eine Spende eine Spendenbescheinigung auszustellen. 
 


